Pressemitteilung

Den Hamburger Osten in Schwung bringen

Am 19. November 2009 informiert die steg Uber das Projekt ,Beweg’ Deinen Osten”

Hamburg, den 11. November 2009. In Billstedt, Horn und Mimmelmannsberg gibt es
rund 25 Sportvereine. Das Projekt ,Beweg’ Deinen Osten® setzt sich dafir ein, ihr Angebot
breiter bekannt zu machen und die Sportvereinskultur in Billstedt-Horn zu starken. Bei der
Informations- und Abstimmungsveranstaltung am Donnerstag, den 19. November 2009
um 19 Uhr im Haus der Jugend Billstedt, Lorenzenweg 2, kdnnen sich Vertreter aller
Sportvereine und Interessierte an der Vereinsstruktur in Billstedt, Horn und

Midmmelmannsberg Uber das Projekt informieren und austauschen.

.Beweg’ Deinen Osten®, ein Schllsselprojekt im Entwicklungskonzept Billstedt-Horn,
mdchte eine engere Kooperation zwischen den Akteuren vor Ort erreichen. Gemeinsam
sollen die positiven Auswirkungen von Sport auf die soziale Integration und ein gesundes
Selbstbewusstsein aufgezeigt werden sowie Kinder und Jugendliche verstarkt fir den
Breitensport interessiert werden. Daneben wird Gber neue gesundheitsférdernde bzw.
praventive Angebotserweiterung fir Senioren informiert.

~Beweg’ Deinen Osten™ kann viel fir die Freizeitqualitat in Billstedt-Horn erreichen, wenn
alle an einem Strang ziehen. Deshalb freuen wir uns auf eine rege Beteiligung der
Vereine®, sagt Ursula Grof3, Projektleiterin fir Billstedt-Horn im Stadtplanungsamt des
Bezirks Hamburg-Mitte. Fur 2010 ist ein gemeinsamer ,Beweg’ Deinen Osten“-Aktionstag
geplant, an dem das vielfaltige Sportangebot in Billstedt, Horn und Mimmelmannsberg

den Birgerinnen und Blirgern prasentiert wird.
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